
野毛山動物園の
消しゴムも配りました
ご寄付いただき
ありがとうございます！

合わせ醤油の香り漂う

稲垣さん特性お弁当

今回も最高に美味しい！

ご家族での参加も多数！

大人も楽しんでいただけたかと思います。同じ食材でも、料
理の仕方によって子供でも食べやすくなります。分かってい
てもなかなか時間がとれないというお母さん達の手助けにな
れば幸いです。

また、ご寄付頂いた野毛山動物園の消しゴムも一緒に配らせ
ていただきました。野毛山動物園は横浜の野毛山公園の中に
あります。是非ご家族で遊びに行って下さいね！
五月晴れの空の下、今回も沢山の子供達の
笑顔を見る事が出来て私たちもとても
嬉しく思っております。美味しいお弁
当を作って下さった地鶏割烹稲垣さんを
含め、ご協力いただいた皆様に感謝いた
します。次回の開催は未定ですが、楽し
みにしていて下さいね！

第 15 回麻布十番こども食堂が、2024 年 5月 25 日 ( 土 )
に開催されました。今回は 60 食、初回からいつも美味し
いお弁当を作って下さる地鶏割烹稲垣さんにご協力いただ
きました。
メニューは以下の通りです。
★鶏そぼろご飯　★鶏もも醤油煮
★アジフライ　★蓮根金平
★青さ卵焼き

羽釡で炊いたご飯に、稲垣さん特製の合わせ醤油の香り漂
う地鶏の鶏そぼろともも肉。それだけでもお箸がすすみそ
うです。日頃、家事や育児に追われているお母さんにとっ
て、揚げ物は少しハードルが高いもの。ましてや 3枚おろ
しのアジフライ。そんな手間のかかるアジフライをさりげ
なく入れて下さるなんて、流石稲垣さんです。初夏、まさ
に今が旬のアジ、身がふっくらしていて美味しかったです。
蓮根と牛蒡の金平は甘辛で歯応えも良くお子さんでも食べ
やすかったのではないでしょうか。あおさの卵焼きはもう
稲垣さんのお弁当の定番ですね！今回もバランスのよい栄
養たっぷりのお弁当となりました。

最近は、子供だけでなく家族で申し込む方も多く、子供も
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麻布十番の薬局と飲食店が運営する


